
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА
ШКОЛЬНИКОВ

ОБЖ. 2023–2024 уч. г.
ШКОЛЬНЫЙ ЭТАП. 5–11 КЛАССЫ

Практический тур

Максимальное число баллов - 100

Маршрутная карта практического тура

Проверка умений применять полученные знания в области безопасности
на практике осуществляется в ходе выполнения практических заданий по
выживанию в условиях природной среды, оказанию первой помощи
пострадавшим, действиям в чрезвычайных ситуациях природного и
техногенного характера.

Очерёдность выполнения заданий может быть изменена в
соответствии с условиями местности (особенностями помещений).
В случае использования площадок для выполнения заданий в отдельных
помещениях производится отсечка времени от момента окончания
выполнения задания на одной площадке до момента перемещения
участника на следующую площадку.
Контрольное время доводится до сведения участников
непосредственно на инструктаже, на месте проведения практического
тура.
Общая оценка результата выполнения участником заданий практического
тура определяется арифметической суммой всех баллов, полученных за
выполнение всех заданий, которая не должна превышать 100 баллов.
Оценка за каждое задание не может быть отрицательной, минимальная
оценка 0 баллов.

Примечание: Организатор обращает внимание участников на
необходимость соблюдения требований КОНТРОЛЬНОГО ВРЕМЕНИ
выполнения задания. В случае, если участник не уложился в контрольное
время - результат 0 баллов.

ЗАДАНИЕ 1. Надевание противогаза ГП-5.

Оборудование: противогаз ГП-5

Условия: участник должен надевать противогаз ГП-5 в соответствии с
правилами.
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Алгоритм выполнения задания:

1. Участник по команде члена жюри приступает к выполнению задания
2. Надевает противогаз в соответствии с правилами

Контрольное время: девушки – 10 сек., юноши – 10 сек.

Оценка задания.Максимальная оценка за правильно выполненное задание
– 25 баллов

№
п/п

Ошибки Штраф
(баллы)

1. Не было задержено дыхание 5
2. Не были закрыты глаза 5
3. Образовались складки после надевания противогаза,

очковый узел расположен не на уровне глаз
10

4. Не был выполнен выдох 5
5. Задание не выполнялось 25
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учётом штрафных баллов - Подпись

судьи

ЗАДАНИЕ 2. Ориентирование на три точки.

Оборудование: 3 фишки, компас

Условия: в зале выделяется точка для установки компаса, на произвольном
расстоянии устанавливаются три фишки с номерами. Учащийся должен
сказать градусную меру каждой точки.

Алгоритм выполнения задания:

1. Участник по команде члена жюри приступает к выполнению задания.
2. Определяет любым способом азимуты на три ориентира (поочерёдно).
3. Называет полученные результаты члену жюри

Контрольное время: девушки – 3 мин., юноши – 3 мин

Оценка задания.Максимальная оценка за правильно выполненное
задание – 15 баллов.

№
п/п

Ошибки Штраф
(баллы)
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1. Отклонение от заданной величины (за каждые
3 °)

2

2. Задание не выполнялось 15
Оценка задания с учетом штрафных баллов Подпись судьи

ЗАДАНИЕ 3. Вязка узлов.

Оборудование этапа: 3 верёвки Ø 4–8 мм

Условия: на площадке выполнения задания находятся 3 веревки Ø4-8 мм.
Участнику необходимо связать любые узлы из перечня: (проводник,
проводник восьмерка, прямой)

Алгоритм выполнения задания:

1. Участник по команде челна жюри приступает к выполнению задания.
2. Веревки с завязанными узлами демонстрирует жюри для проверки

правильности узла.

Контрольное время: девушки – 2 мин., юноши – 2 мин

Оценка задания.Максимальная оценка за правильно выполненное задание
– 35 баллов

№
п/п

Ошибки Штраф
(баллы)

1. Не завязан или неправильно завязан контрольный узел (за
каждую ошибку)

5

2. Перекручены пряди в узле (перехлест) за каждую ошибку 5
3. Узел не затянут 5
4. Узел развязался или изменил рисунок ( за каждую ошибку) 10
5. Завязан узел, не соответствующий заданию или не завязан

вовсе (за каждую ошибку)
10

6. Задание не выполнялось 35
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учётом штрафных баллов - Подпись

судьи

ЗАДАНИЕ 4. Выполнение гражданского переворота

Оборудование: мат или туристический коврик.

Условия: на коврике лежит пострадавший, участник должен выполнить
гражданский переворот, придать пострадавшему устойчивое боковое
положение.
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Алгоритм выполнения задания:

1. Участник по команде члена жюри приступает к выполнению задания
2. Выполняет гражданский переворот, называя все действия, которые он

выполняет

Контрольное время: девушки – 1 мин., юноши – 1 мин

Оценка задания.Максимальная оценка за правильно выполненное задание
– 25 баллов

№
п/п

Ошибки
Штраф

(баллы)
1. Не выполнена оценка обстановки ((не выполнен осмотр

места происшествия, и/или не произнесено: «Обстановка
безопасна», или иное, не искажающее смысла).

5

2. Нет словесных комментариев участника по выполняемым
действиям

5

3. Неаккуратное обращение с пострадавшим 5
4. Неправильно выполнен гражданский переворот. 10
5. Задание не выполнялось. 25
Сумма штрафных баллов
Оценка задания с учетом штрафных баллов Подпись

судьи

Максимальная оценка за практический тур – 100 баллов.

Общий результат:
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